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VORWORT DES PRÄSIDENTEN 

Dankbar blicke ich auf ein sehr intensives und erfüllendes Vereinsjahr 
zurück. Zusammen mit meinen Vorstandskolleginnen habe ich das Pri-
vileg Beziehungen zu knüpfen. 

Wir bringen  Menschen über Landesgrenzen und 
Kulturen hinaus zusammen und fördern deren 

Entwicklung.  Die vielfältige Arbeit ist sehr berei-
chernd und auf verschiedenen Ebenen anspruchsvoll. 

Das Verstehen von verschiedenen Kulturen fordert 
heraus, erweitert den Horizont und ist lehrreich.

 
Als Vorstand sind wir getragen durch eine wachsende Anzahl von 
Partnern und Spendern in der Schweiz. Wenn wir helfende Hände oder 
Menschen mit zusätzlichen, uns fehlenden, Fähigkeiten benötigen, dür-
fen wir auf Unterstützung zählen. Dafür bin ich enorm dankbar. 

Dein Mittragen hilft uns unsere Arbeit weiterhin 
gezielt und verantwortungsvoll zu tun.

 

Danke für dein Vertrauen!

 Matthias Klöti
 Präsident 4africa
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WIE ALLES BEGANN – DESHALB 4AFRICA 

Eine Ferienreise nach Südafrika im Herbst 2010 war der Auslöser zur 
Gründung des Vereins 4africa am 1. März 2011. 
Die persönlichen Begegnungen mit Menschen in Townships, in Farm-
schulen und diversen Sozialprojekten in Südafrika haben uns tief 
berührt und liessen uns nicht mehr los. Zurück im Schweizer Alltag kam 
der Gedanke auf, von der Schweiz aus gezielt uns bekannte Projekte 
und Personen in Südafrika finanziell zu unterstützen. 

Dies war unser Ansporn aktiv zu werden und 4africa zu lancieren.
Umstände wie Armut, Arbeitslosigkeit, Krankheit, Drogen- oder Alko-
holsucht und hohe Kriminalität erschweren vielen Menschen im südli-
chen Afrika den Zugang zu Bildung. Dem wollen wir begegnen und den 
Menschen wieder Hoffnung, Würde und eine positive Zukunftsperspek-
tive ermöglichen.
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Auf unserer Reise haben haben wir festgestellt, 
dass schon mit wenig finanziellen Mitteln viel mehr 

möglich wäre.

Unsere Vision:
4africa nimmt Anteil am Leben von Menschen und 

fördert ihre Entwicklung
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WIR HELFEN GEZIELT UND NACHHALTIG 

4africa unterstützt Projeke im Sozial-, Bildungs- und 
Sportbereich. 

Persönliche Kontakte in Afrika ermöglichen uns die Zusammenarbeit 
mit lokalen Institutionen und Schulen, welche wir regelmässig besu-
chen. Es ist uns wichtig, den administrativen Aufwand möglichst gering 
zu halten, damit die Spendengelder effektiv in Menschen investiert 
werden können. Wir unterstützen derzeit Menschen und ihre Projekte 
in folgenden Ländern:

• Madagaskar • Nigeria
• Malawi • Mosambik
• Kenia • Südafrika
• Kamerun

Offene Spenden & Nothilfe
Eine Spende ohne direkten Bezug zu einem Projekt gibt uns die Frei-
heit, die Finanzen dort einzusetzen wo der Bedarf oder die Not am 
grössten ist.
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Projekte & Projektpatenschaften
Die Vielfalt der durch 4africa unterstützten Projekte ist gross. Darunter 
sind Schulen, Micro Business Start-up, Erwachsenenbildung, Sport- und 
Sozialprojekte. Die Verantwortung vor Ort wird durch lokale Personen 
übernommen. Wir stehen mit ihnen in der Budgetphase, zum Teil bei 
Strategie-Entwicklungen und bei laufenden Entscheidungen in engem 
Kontakt. Sämtliche Verantwortungsträger kennen wir durch regelmäs-
sige Projektebesuche persönlich. Ein Projekt kannst du gezielt mit einer 
Patenschaft oder einem Einmalbetrag unterstützen.

Persönliche Patenschaften
Wir möchten auch unseren Spenderinnen und Spendern ermöglichen, 
eine Einzelperson oder eine Familie gezielt finanziell zu unterstützen, 
damit diese ihre Arbeit vor Ort ohne finanziellen Druck ausüben kön-
nen.

In einem persönlichen Gespräch erklärst du uns, wofür dein Herz 
schlägt. Wir stellen dir unsere Schlüsselpersonen vor, zeigen dir in wel-
chem Bereich sie tätig sind und vermitteln dir den persönlichen Kontakt 
falls gewünscht.
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PROJEKTE 2018

Im vergangenen Jahr durften wir 16 Projekte begleiten und sehen wie 
Menschen ihre Zukunft positiv gestalten. Das Yankho Projekt in Malawi 
ist eines davon. Es ist im 2018 stetig weiter gewachsen. Den Ausbau 
und die Verbesserung der Infrastruktur konnten wir weiter voranbrin-
gen.

Das Yankho Projekt wurde im 2012 gegründet. Die erste Infrastruktur 
war sehr bescheiden. Nach und nach entstehen einfach gebaute Schul-
häuser und die Inneneinrichtung nimmt Gestalt an.

Im 2018 haben wir das ganze Schulgelände mit einer massiven Umzäu-
nung und einem Eingangstor gesichert. Die Mauer schützt zudem vor 
Wassereinbruch in der Regenzeit. Vom nahegelegenen Malawisee führt 
nun eine Wasserleitung auf das Grundstück. Der Wasseranschluss dient 
zur verbesserten Hygiene der Kinder und Lehrer. Die dazu installierte 
Wasserpumpe ist solarbetrieben.

Dank grosszügigen Spenden konnte im Dezember mit dem Bau eines 
weiteren Schulgebäudes begonnen werden. 100 neue Schulbänke 
konnten zudem in der lokalen Schreinerei in Auftrag gegeben werden. 
Massgeblich an der Finanzierung beteiligt waren zahlreiche Spenderin-
nen und Spender, welche via NAB Charity ihre Spende durch die Neue 
Aargauer Bank verdoppeln liessen.

16 Projekte begleitet

Ausbau und Verbesserung 
Yankho Schule in Malawi

Sammlung und Verdopplung 
der Spenden durch NAB Charity
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DIE GESCHICHTE VON MARCO 
VOM GANGSTER ZUM 

LIEBEVOLLEN VATER UND JUNGUNTERNEHMER

Marco wuchs in armen und schwierigen Verhältnissen in Avian Park, 
Worcester auf. Schon früh war er in Schlägereien und Bandenkriege 
verwickelt. Mit 7 Jahren bekam er ein Messer geschenkt und geriet 
immer mehr auf die schiefe Bahn. Er verletzte und tötete sogar Men-
schen. Jahrelang sass er für seine Taten im Gefängnis. Sein Weg aus der 
Gang, aus der Drogensucht und weg von Gewalttaten war schwer. Der 
Verlust seines besten Freundes aufgrund von Bandenkriminalität, die 
Angst davor, die Liebe seines Lebens zu verlieren und die Geburt seiner 
ältesten Tochter bewegten ihn schliesslich dazu sein Leben von Grund 
auf zu ändern.

Durch einen - von 4africa mitfinanzierten - Trainings-
kurs im Bereich Micro Business Start-up konnte sich 

Marco eine berufliche Selbständigkeit aufbauen.
In seiner Ausbildung konnte er  neues Selbstvertrauen fassen und 
lernen einen Businessplan für sein eigenes kleines Unternehmen zu 
erstellen. Heute befindet sich sein Geschäft im Aufbau. Er lässt Motive 
designen und druckt diese dann auf T-Shirts oder andere Textilien.

Marco ist sehr dankbar für die Unterstützung durch 4africa. In der 
Schulung veränderte sich seine Sichtweise und er kann nun ein lega-
les Geschäft betreiben.
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PROJEKTE 2019

Wir konzentrieren uns im 2019 weiterhin auf Investitionen in unsere 
langjährigen Projekte im südlichen Afrika. Dank unserer langjährigen 
Partnerschaft konnte sich die Schule in Madagaskar etablieren, wäh-
rend wir an der Yankho Schule in Malawi an den Grundlagen für eine 
langfristig stabile Situation arbeiten. An beiden Orten ist der Ausbau 
der Infrastruktur notwendig und steht dieses Jahr besonders im Fokus. 
Die Bauprojekte möchten wir gerne mit zweckbezogenen Spenden 
oder separaten Fundraising-Projekten finanzieren.

In Malawi werden die Bauvorhaben nach und nach umgesetzt wie 
geplant. Dazu kommen die budgetierten Betriebskosten.

Dies beinhaltet im ordentlichen Budget
• CHF 4‘000 pro Monat Löhne für 14 Angestellte sowie alle laufenden 

Kosten des Schulbetriebes

Ausserhalb des ordentlichen Budgets
• CHF 15‘000 Gebäude Küche inkl. Inneneinrichtung
• CHF 15‘000 Gebäude Bibliothek

Ian Bande (rechts im Bild), 
Schulleiter Yanko Schule:

„Die Yankho Schule und ich 
sind sehr glücklich zu sehen, 
dass unser Traum nach und 

nach Realität wird. 

Wir danken 4africa für das 
neue Schulgebäude.“
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In Madagaskar steht der Ausbau der Schule Tots Haven an mit einem 
Bauvolumen von ca. CHF 27‘000.

Dies beinhaltet
• Küche und Essraum für 30 Schulkinder
• Seminarraum und Schlafräume für Lehrer, Volontäre und Gäste

Ausserdem CHF 13‘000 für 
• den Betrieb der Schule Tots Haven
• Englisch- und Berufsvorbereitungsschule ab 18 Jahren
• Micro Business Start-up
• Nothilfe für 10 Familien mit schwerstbehinderten Kindern  

(siehe Spende/Nothilfe 2019)
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EINSATZ VON OFFENEN SPENDEN 2018

Offene Spenden geben uns die immer wieder nötige Freiheit, die Finan-
zen dort einzusetzen wo wir es als nötig und wichtig erachten.

Wie dies aussehen kann, zeigen wir hier am Beispiel von Cailin

Seit einigen Jahren kennen wir Cailin (14) und unterstützen sie und ihre 
Familie punktuell. Sie leben im Stadtteil Avian Park in Worcester, einem 
Armenviertel mit hoher Kriminalität. Cailin ist ein Sporttalent in der 
Leichtathletik und bestreitet nationale Wettkämpfe in den Disziplinen 
100 m, 200 m  und Weitsprung. Ihre Mutter Jacqueline konnte sich ein 
kleines Business (Popcornverkauf) aufbauen um sich und ihre Familie 
zu versorgen. Dennoch fehlt es immer wieder am nötigen Geld für 
Ausrüstung, Startgelder für die Wettkämpfe inkl. Anreise/Verpflegung/
Übernachtung etc. 
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Jenny Nöthiger aus Küttigen reiste im Herbst 2018 nach Worcester und 
konnte mit Cailin im Aufrag von 4africa neue Laufschuhe und benötig-
tes Equipment für ihre Wettkämpfe einkaufen. Zudem hat sie Cailin zu 
einem nationalen Wettkampf in Kapstadt begleitet. Im Sprint über 
100 m wurde Cailin in der Kategorie U16 Vierte, ebenso im Weitsprung. 
Dort startete sie allerdings in der Kategorie U18 und war mit Abstand 
die jüngste und kleinste Teilnehmerin!
Dank ihren sportlichen Leistungen hat Cailin kürzlich ein Stipendium 
an einer Schule in Paarl erhalten. Dies bedeutet für sie und ihre Familie 
eine Chance auf eine bessere Zukunft.

Immer wieder 
begegnen wir 

Personen wie Cailin, 
welche wir punktuell 
in ihrer Entwicklung 

fördern wollen.

Dank deiner Spende 
ist das überhaupt 

möglich.
Herzlichen Dank!

4africa begleitet den Werdegang von Menschen. 
Wir sehen, dass positive Lebensveränderungen 

möglich sind.
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OFFENE SPENDEN & NOTHILFE 2019

Damit wir wiederum auch in diesem Jahr rasch und unbürokratisch auf 
Bedürfnisse und Nöte reagieren können, sind wir auf freie Spenden 
angewiesen.

Seit letztem Jahr stehen wir in Kontakt mit einer Familie in Madagas-
kar, welche sich aus persönlicher Betroffenheit für arme Familien mit 
schwerstbehinderten Kindern in ihrem Umfeld einsetzt. Diesen Famili-
en fehlt es an vielem, da die beeinträchtigten Kinder viel Aufmerksam-
keit benötigen und zu Hause leben. 4africa konnte spontan helfen und 
hat Nahrungsmittel, Pflege- und Hygieneartikel (Windeln) sowie Kleider 
finanziert. Auch für dringend benötigte Arzt- oder Zahnarztbesuche 
fehlt das Geld.

Wir sind sehr beeindruckt vom Engagement vor Ort 
und möchten die Familien weiterhin finanziell 

unterstützen.
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PERSÖNLICHE PATENSCHAFTEN 2018

Persönliche Patenschaften: Werde Pate.

Du bist daran interessiert
• eine Schlüsselperson oder eine Familie gezielt mit einem Betrag 

zwischen CHF 50 und CHF 300 im Monat zu unterstützen.
• deinen Horizont mit persönlichen Kontakten zu einem Auszubilden-

den, Lehrer, Ausbildner oder Sozialarbeiter im südlichen Afrika zu 
erweitern. Ein persönlicher Kontakt ist selbstverständlich beidseitig 
freiwillig.

 
Als Beispiel wie sich eine persönliche Patenschaft auswirken kann, hier 
der Weg von Sanda Fata aus Südafrika:

Aufgewachsen im Millionen Township Khayelitsa in Kapstadt träumt 
Sanda schon früh von einer besseren Zukunft für Südafrika. Begleitet 
von seinem Freund Bruno als Mentor bahnt er sich einen Weg und 
findet im vergangenen Jahr seine schon fast vergessene Passion für das 
Kochen wieder. Mit finanzieller Unterstützung von 4africa hat er eine 
erste Kurzausbildung im Bereich der Gastronomie absolviert, gefolgt 
von einem 6-monatigen Praktikum in einem Restaurant in Kapstadt. 
Jetzt startet Sanda an einer anerkannten südafrikanischen Schule eine 
einjährige Ausbildung zum Koch. Wir begleiten Sanda seit 2011 mit re-
gelmässiger finanzieller Unterstützung und ermöglichen ihm nun diese 
Ausbildung.
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PERSÖNLICHE PATENSCHAFTEN 2019

In diesem Jahr suchen wir noch Paten für diverse Personen wie zum 
Beispiel für Brandon:

Brandon ist in einer armen Familie in Zimbabwe aufgewachsen. Als er 
15 Jahre alt war, zogen seine Eltern weg und liessen ihn bei der älteren 
Schwester zurück. Er fühlte sich verlassen. Nach Jahren der persön-
lichen Reife und Ausbildung in Südafrika ist er heute verheiratet mit 
Katie und selber Vater von zwei Kindern. 

Geprägt durch seine eigene Lebensgeschichte hat er ein Herz für be-
nachteiligte Menschen. Mit dem Umzug Ende 2017 nach Mosambik 
lebt er mit seiner Familie seine Passion in der Region Moamba. Derzeit 
leitet Brandon ein Ernährungsprogramm für Kinder und betreut eine 
Gruppe mittelloser Betagter, welche keine Unterstützung durch Ange-
hörige haben. 

4africa empfiehlt Menschen wie Brandon von Herzen 
für eine persönliche Patenschaft. 

Gerne finden wir in einem persönlichen Gespräch die 
für dich passende Patenschaft!
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JAHRESRECHNUNG 2018

Aufwand Ertrag
Freie Spenden 99’252
Persönliche Patenschaften 81’476 49’676
Ausbildungen Einzelpersonen 16’818 5’240
Diverses und Nothilfe 6’780 0
Eigenständige Projekte 124’034 58’261
Administrativ-Aufwand 5’479 0
Fundraising-Projekte 4’323 29’770
TOTAL 238’910 242’199
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BUDGET 2019

Für das Jahr 2019 haben wir Aufwendungen von rund CHF 262’000 
budgetiert. Dies sind gut 8% mehr als wir im 2018 an Einnahmen ent-
gegen nehmen durften. 

Die anhaltend wichtige Bautätigkeit an der Schule in Malawi, die nötige 
Erhöhung der dortigen Lehrerlöhne und ein Bauprojekt an der Schule 
in Madagaskar bringen im 2019 höhere Auslagen mit sich. 

Wir budgetieren grundsätzlich vorsichtig. 
Dennoch erhöhen wir unser Investitionsbudget für 
2019 im Vertrauen darauf, dass wir im kommenden 

Jahr weiterhin auf unseren treuen
Spendenkreis zählen dürfen. 

Zusätzlich glauben wir fest daran, dass sich weitere Menschen von un-
serer Arbeit angesprochen fühlen und wir so unsere geplanten Unter-
stützungen vollumfänglich finanzieren können.

Möchtest du uns unterstützen? Hier kannst du spenden:

Spendenkonto
Neue Aargauer Bank AG
IBAN: CH75 0588 1154 4672 2100 0
4africa, CH-4852 Rothrist

Du hast konkrete Fragen? Melde dich bei uns unter: 
    Email: info@4africa.ch
    Telefon: +41 79 775 93 75
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LAUFEND GUTES TUN
Viele helfende Hände tragen 4africa durchs Jahr. 

Ein herzliches Dankeschön euch allen!

Beim gemeinsamen Tun und Zusammensein entstehen wertvolle Kon-
takte und ein reger Gedankenaustausch. Ideen entstehen, werden um-
gesetzt und tragen zur Entwicklung von 4africa bei. Wir sind dankbar 
für das vielfältige Mitwirken mit Finanzen und persönlichem Einsatz.

Am Beispiel von Heidi und Hanspeter Steffen aus Brittnau veranschauli-
chen wir, wie aus einem Zeitungsbericht ein persönliches Herzensanlie-
gen wird.

Im Herbst 2018 fand zum wiederholten Mal ein Sponsorenlauf zu 
Gunsten von 4africa statt. Initianten waren Heidi und Hanspeter Steffen 
sowie die Ref. Kirchgemeinde Brittnau. 25 Teilnehmer liefen bei strö-
mendem Regen um die Wette. Ein Rekordergebnis von CHF 18‘000 war 
der Lohn. Wir sind beeindruckt vom Engagement aller Beteiliegten!



INTERVIEW MIT HEIDI STEFFEN
Was bewegt Menschen in der Schweiz sich für einen 

Verein wie 4africa zu engagieren?

Das wollten wir genauer wissen und haben Heidi Steffen dazu befragt:

Wie kamst du in Kontakt mit 4africa und was hat dich und deinen 
Ehemann Hanspeter motiviert, euch für 4africa stark zu machen?

Während unserer ersten Südafrika-Reise im Herbst 2010, zusammen 
mit meiner Schwester und ihrem Partner, hat uns die grosse Not in den 
Townships betroffen gemacht. Während dieses Aufenthalts beschlos-
sen wir, uns in irgendeiner Form für diese Benachteiligten einzusetzen. 
Zurück in der Schweiz, hatte uns gegen Ende Jahr ein Zeitungsartikel 
auf die Arbeit von 4africa aufmerksam gemacht, und wir nahmen mit 
Matthias Klöti (Präsident 4africa) Kontakt auf.

Welche Aktionen hast du zusammen mit deinem Mann Hanspeter für 
4africa bereits organisiert und durchgeführt?

Aus Südafrika hatten wir ein Sonnenglas mit nach Hause genommen, 
welches uns sehr faszinierte. Auf der Suche nach neuen Ideen für das 
Basarfest der Reformierten Kirche Brittnau kam bei mir dann die Idee 
auf, Sonnengläser zu verkaufen. Bis heute sind so einige tausend Fran-
ken zusammengekommen. Ein Jahr darauf organisierten wir ein grosses 
Scheunenfest bei uns in der Rossweid und ein Jahr später einen Spon-
sorenlauf am Basarfest, welcher nun bereits zum dritten Mal durchge-
führt wurde.
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INTERVIEW MIT HEIDI STEFFEN

Wie war die Resonanz darauf? Was hast du damit für Erfahrungen 
gemacht?

Wir waren überwältigt von der grossartigen Unterstützung und der 
Mithilfe durch die Familie und die vielen Freunde. Die Organisation und 
die Durchführung des Scheunenfest waren ein herrliches Erlebnis. Ein 
Fest mit einem sinnvollen Hintergrund zu organisieren, erfüllt das Herz 
mit einer tiefen Freude und Zufriedenheit. Dies hatte ich so bis anhin 
noch nicht erlebt. Es bewegt mich auch immer wieder, dass meiner 
Schwester 4africa ebenfalls sehr am Herzen liegt und wir zusammen 
viel bewirken können. Das schweisst zusammen!

Wird es in Zukunft wieder einen Sponsorenlauf oder einen ähnlichen 
Anlass geben?

Ich hoffe sehr, dass uns die Ideen nicht ausgehen und wir weitere span-
nende Anlässe auf die Beine stellen können. Voraussichtlich wird ein 
Sponsorenlauf im 2020 wieder möglich sein.

Was wolltest du 4africa noch sagen?

Der Vorstand von 4africa setzt sich unermüdlich und unentgeltlich für 
benachteiligte Menschen in Afrika ein. Durch den Kontakt mit 4africa 
sehe ich, wieviel Zeit, Mut, Ausdauer, Geduld und immer wieder Neu-
anfänge nötig sind, um die Projekte voranzutreiben. Ich wünsche euch 
allen weiterhin viel Kraft und Segen für die wichtige Arbeit zu Gunsten 
von Menschen in schwierigen Lebensumständen.

Vielen herzlichen Dank, Heidi, für diesen Einblick. Wir wünschen dir 
und deiner Familie weiterhin viel Freude bei eurem Engagement für 
4africa! 



25

Heidi und Hanspeter Steffen
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ÜBER UNS

Der Vorstand

Matthias Klöti
Präsident

„Menschen zusammenbringen und sie fördern, 
bereichert meinen Alltag. Mein Engagement for-
dert mich heraus, berührt und motiviert mich.“

Chantal Lang
Sekretariat

„Ich engagiere mich für 4africa, weil ich sehe, 
dass die Hilfe direkt zu den Menschen kommt. 

Bildung ermöglicht ihnen Chancen auf ein Leben 
mit Perspektiven.“

Susanna Weber
Finanzen

„4africa ist ein Verein, der viel Gutes bewirkt. Es 
erfüllt mich mit Freude, wenn ich einen Teil mei-
ner Zeit und Ressourcen für eine sinnvolle Sache 

einsetzen darf.“

Sara Zwygart
Projekte
„Mein Herz schlägt für die von Armut betroffenen 
Menschen in Afrika. Mich beeindruckt, wie sie ihr 
Leben meistern. Ich bin begeistert, dass wir be-

reits mit wenig finanzieller Unterstützung enorm 
viel Positives bewirken können.“
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ÜBER UNS

Projektbetreuung ausserhalb des Vorstandes

Ralph Bulgheroni
Koordination Malawi

„Ich engagiere mich für 4africa, weil ich sehe, 
dass die Hilfe ankommt. Sie eröffnet den Men-

schen Chancen und schenkt Hoffnung.“

Michael und Christa Rothe mit Kindern
Koordination Kamerun 
und einzelne Projekte in Südafrika

„Uns motiviert, dass wir bei 4africa ganz konkret 
mithelfen können. Nicht nur darüber reden 

sondern etwas tun.“



KONTAKT

Web:  www.4africa.ch
Email:  info@4africa.ch
Telefon:  +41 79 775 93 75

ADRESSE SEKRETARIAT

4africa
Moosweg 10
CH-4803 Vordemwald

KONTODATEN

Neue Aargauer Bank AG
IBAN: CH75 0588 1154 4672 2100 0
4africa, CH-4852 Rothrist


